
НАХОЖДЕНИИ НА ЛЬДУ 

 

 

 

Не переходите водоем по льду 

в запрещенных местах. 

 

 

 

Не выезжайте на лед на мото-

циклах, автомобилях вне пере-

прав. 

 

 

Не выходите на тонкий лед в 

начале зимы (лед ломается со 

звонким хрустом, трещит) и в 

начале весны (лед ломается без 

треска, вода быстро просачивает-

ся и заполняет следы). 

 

 

В начале зимы наиболее опас-

на середина водоема. В конце зи-

мы опасны прибрежные участки, 

участки вблизи сливных труб, 

под мостами. 

 

 

Нельзя выходить на лед в 

темное время суток и при плохой 

видимости (туман, снегопад, 

дождь). 



 

 

 

При переходе через реку 

пользуйтесь ледовыми перепра-

вами. 

 

 

 

Нельзя проверять прочность 

льда ударом ноги. Имейте в руках 

палку, прощупывайте перед собой 

путь.  

 

 

При вынужденном переходе 

водоема безопаснее всего придер-

живаться проторенных троп, ид-

ти по проложенной лыжне или по 

натоптанным следам.  

 

 

При переходе водоема группой 

необходимо соблюдать расстояние 

друг от друга (5-6 м).  

 

 

Реку (озеро) лучше перейти на 

лыжах, при этом: крепления лыж 

расстегните; лыжные палки дер-

жите в руках, не накидывая пет-

ли на кисти рук. 



 

 

 

Если есть рюкзак, повесьте его 

на одно плечо, чтобы освободить-

ся от груза в случае провала льда. 

 

 

На замерзший водоем необхо-

димо брать прочный шнур дли-

ной 20 - 25 метров с петлей на 

конце и грузом. 

 

 

Родители! Не отпускайте детей 

на лед (на рыбалку, катание на 

лыжах и коньках) без присмотра! 

 

 

Одна из самых частых причин 

трагедий на водоёмах - алкоголь-

ное опьянение.  

 
Источник и подробная информация о действиях на сайте: 

https://moscow.mchs.ru/document/580093 
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